IMPATTO SETTIMANALE DELLE SCELTE ALIMENTARI

L’impatto settimanale delle scelte alimentari

50.000
45000
40.620

40.000

35.000

30.000

oo 24.400
ey 17.840
15.000

10.000

5000

CARBON FOOTPRINT
[9CO,eq/settimana]

35.000

30.000

25.000

20.000

15.000

10.000

5000

o)

32.700

23.300

19.550

WATER FOOTPRINT
[litri/settimana)

Fonte: Doppia Piramide 2015. Le raccomandazioni per un‘alimentazione sostenibile, BCFN 2015

#YesShareEat

N’ gg menu con carne
B 5 gg vegetariano + 2 gg carne

W 7 gg vegetariano
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